
Programma Dag 1

Ontvangst met Koffie en Thee

Pauze

Klinisch redeneren op basis van signs and symptoms  

Presentatie; Anamnese inrichten bij acute knie klachten 

Praktijk: Anamnese in kleine groepen 

Stefan Heijnen: door de bril van de orthopeed 

Afsluiting

15:30 

17:00

16:00

18:00 

18:30

21:00 

DONDERDAG: DE INTAKE 

www.Fysiofitaal.nl | 

Knee 
AdvancedCourse

19:30



Programma Dag 2 

Ontvangst met Koffie en Thee

Prakische invulling : Diagnostiek op patienten

Pauze

Afsluiting

ZATERDAG: DIAGNOSTIEK 

www.Fysiofitaal.nl | 

Knee 
AdvancedCourse

11:30 

13.30

15:00

12:00

14.30

16.00

17.00

Presentatatie;  Diagnostiek bij knieklachten

Vervolg Prakische invulling : testen op patienten

Evaluatie diagnostiek



Programma Dag 3 

Ontvangst met Koffie en Thee

Prakische invulling Fase 1 en 2(in kleine groepen) 

Presentatie;  Revalidatie bij knie letsel Fase 1 en 2

Eten

Afsluiting

15.30 

17.00

16:00

18:00 

20:00

DONDERDAG: TRAINEN 

www.Fysiofitaal.nl | 

Knee 
AdvancedCourse

21:00

18:30 Presentatie;  Revalidatie bij knie letsel  Fase 3 en 4

Prakische invulling Fase 3 en 4 (in kleine groepen) 



Programma Dag 4 

Ontvangst met Koffie en Thee

Praktijk: Het testen van de knie patient 

Presentatie: Technogym database en VALD

Presentatatie; Wat testen we en waarom! 

Pauze

Praktijk: vervolg testen

Hoe evalueer je testen en wanneer is iemand RTS

Afsluiting + evaluatie

11.30

13.00

14:30

12:00

14:00

15:00

17:00 

ZATERDAG: TESTEN 
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Knee 
AdvancedCourse

16:00


